
SESIÓN 2
ESTAMOS LLAMADOS A CUIDAR A TRAVES
DE CONVERSACIONES DE DIISIPULADO
CONSISTENTES 

L A  B E L L E Z A  D E  U N A  P A L A B R A  Q U E  E N C A J A  B I E N  

La palabra bien dicha es como manzanas de oro engarzadas en plata. (Proverbios 25:11)

Tener conversaciones de discipulado significa hablar las palabras que logran los propósitos de

Dios y reflejan la gracia y la verdad que caracterizan a Cristo.

Dios nos da cada día la oportunidad de edificar a los que nos rodean con nuestras palabras.

Considera los siguientes versículos:

Animaos, pues, los unos a los otros y edificaos mutuamente, como lo hacéis vosotros.

(1Tesalonicenses 5:11)

Y considerémonos unos a otros para estimularnos al amor y a las buenas obras. (Hebreos 10:24)

CONSIDERA EL TIPO DE CONVERSACIONES QUE TUVO JESUS 

CONSOLABA A LOS HERIDOS 

Venid a mí todos los que estáis fatigados y cargados, y yo os haré descansar. Llevad mi yugo y

aprended de mí, que soy manso y humilde de corazón, y hallaréis descanso para vuestras

almas. Porque mi yugo es fácil y mi carga es ligera. (Mateo 11:28-30).

 CORREGIA AL DESOBEDIENTE

¡Ay de vosotros, escribas y fariseos, hipócritas! Porque sois como sepulcros blanqueados, que

por fuera parecen hermosos, pero por dentro están llenos de huesos de muertos y de toda

inmundicia. Así también vosotros por fuera parecéis justos a los demás, pero por dentro estáis

llenos de hipocresía y de iniquidad. (Mateo 23:27-28)
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LLAMADOS A CONVERSAR



CALMA AL ANSIOSO

       Por eso os digo: No os afanéis por vuestra vida, qué comeréis o qué beberéis, ni por vuestro

cuerpo, qué vestiréis. ¿No es la vida más que el alimento, y el cuerpo más que el vestido? Mirad las

aves del cielo: ni siembran, ni siegan, ni recogen en graneros, y sin embargo vuestro Padre

celestial las alimenta. ¿No valéis vosotros más que ellas? (Mateo 6:25-26)

ADVIERTE A LOS NECIOS

       Y les dijo: "Tened cuidado y guardaos de toda codicia, porque la vida de uno no consiste

en la abundancia de sus bienes." Y les contó una parábola, diciendo: "La tierra de un hombre

rico producía en abundancia, y pensó para sí: "¿Qué haré, pues no tengo dónde almacenar

mis cosechas?". Y dijo: 'Haré esto: Derribaré mis graneros y construiré otros más grandes, y allí

almacenaré todo mi grano y mis bienes. Y diré a mi alma: "Alma, tienes muchos bienes

almacenados para muchos años; relájate, come, bebe, alégrate"'. Pero Dios le dijo: "¡Tonto!

Esta noche tu alma te es requerida, y las cosas que has preparado, ¿de quién serán?' Así es el

que acumula tesoros para sí y no es rico para con Dios". (Lucas 12:15-21 )

ACLARA A LOS DESINFORMADOS

Cuando se ponía en camino, un hombre corrió, se arrodilló ante él y le preguntó: "Maestro

bueno, ¿qué debo hacer para heredar la eternidad?

vida?" Jesús le dijo: "¿Por qué me llamas bueno? Nadie es bueno sino sólo Dios. Tú conoces

los mandamientos: 'No mates, No cometas adulterio, No robes, No levantes falso testimonio,

No defraudes, Honra a tu padre y a tu madre'". Y él le dijo: "Maestro, todo eso lo he guardado

desde mi juventud". Jesús, mirándole, le amó, y le dijo: "Una cosa te falta: anda, vende todo lo

que tienes y dalo a los pobres, y tendrás un tesoro en el cielo; y ven, sígueme." Desanimado

por lo que le dijo, se fue triste, porque tenía muchas posesiones. (Marcos 10:17-22 )

DESAFIA A LOS NO COMPROMETIDOS

Al ver Jesús que le rodeaba una multitud, dio orden de pasar al otro lado. Se acercó un escriba

y le dijo: "Maestro, te seguiré adondequiera que vayas". Jesús le dijo: "Las zorras tienen

guaridas y las aves del cielo nidos, pero el Hijo del hombre no tiene dónde reclinar la cabeza."

Otro de los discípulos le dijo: "Señor, déjame ir primero a enterrar a mi padre". Jesús le dijo:

"Sígueme, y deja que los muertos entierren a sus muertos". (Mateo 8:18-22)

11



ALEGRABA A LOS DESANIMADOS

"Os he dicho estas cosas para que en mí tengáis paz. En el mundo tendréis tribulación. Pero

tened ánimo; yo he vencido al mundo". (Juan 16:33)

 CAMBIAR EL ENFOQUE 

Salió de allí y entró en la sinagoga de ellos. Había allí un hombre con u n a mano seca. Y le

preguntaron: "¿Es lícito curar en sábado?", para acusarle. Él les dijo: "¿Quién de vosotros que tiene

una oveja , si se le cae en un pozo en sábado, no la coge y la

 saca? ¡Cuanto más vale un hombre que una oveja! Por eso es lícito hacer el bien en sábado".

Entonces dijo al hombre: "Extiende tu mano". Y el hombre la extendió, y quedó sano como el otro.

(Mateo 12:9-13)

CONECTAR LA VERDAD  

Se le acercaron unos fariseos y le pusieron a prueba preguntándole: "¿Es lícito divorciarse de la

mujer por cualquier causa?". Él respondió: "¿No habéis leído que el que los creó desde el principio

los hizo varón y mujer, y dijo: "Por eso dejará el hombre a su padre y a su madre y se unirá a su

mujer, y los dos se harán una sola carne"? Así que ya no son dos, sino una sola carne. Por tanto, lo

que Dios ha unido, que no lo separe el hombre". Ellos le dijeron: "¿Por qué, pues, mandó Moisés

que se diera acta de divorcio y se la despidiera?". Él les dijo: " A causa de la dureza de vuestro

corazón, Moisés os permitió divorciaros de vuestras mujeres, pero desde el principio no fue así. Y

yo os digo: el que se divorcia de su mujer, salvo por inmoralidad sexual, y se casa con otra, comete

adulterio." (Mateo 19:3-9)
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EL CORAZÓN

Ante todo, guarda tu corazón, porque de él mana la vida. (Proverbios 4:23)

§  El corazón da forma a los ____________ que ___________  (Cognitivo)

§  El corazón influye en cada ____________que ___________(Conductual)

§  El corazón controla los____________que ________________(Emocional)

EL ENFOQUE DE LAS CONVERSACIONES 
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¿QUÉ SUCEDE CUANDO NOS ENFOCAMOS TOTALMENTE

EN AYUDAR LOS COMPORTAMINETO DE UNA PERSONA SIN

AYUDAR SUS PENSAMINETOS Y DESEOS?

¿QUÉ SUCEDE CUANDO ENFOCAMOS NUESTRA AYUDA EN

DESEOS O SENTIMIENTOS EMOCIONALES, PERO NO EN LOS

COMPORTAMIENTOS O PENSAMIENTOS?

¿QUÉ SUCEDE CUANDO ENFOCAMOS NUESTRA AYUDA EN

LOS PENSAMIENTOS, PERO NO EN LAS ACCIONES O LOS

DESEOS?

1.  ¿QUÉ OCURRE CUANDO CENTRAMOS NUESTRA AYUDA EN LOS COMPORTAMIENTOS, NO EN

LOS PENSAMIENTOS NI EN LOS DESEOS?

Cuando centramos nuestra ayuda en los comportamientos y no en los pensamientos o los deseos

de la persona, simplemente acabamos con alguien disgustado por no poder hacer lo que le gusta.
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POR LO QUE JESÚS SE HIZO CONOCIDO:

GRACIA Y VERDAD

Y el Verbo se hizo carne y habitó entre nosotros, y hemos visto su gloria, llena de gracia y de

verdad. (Juan 1:14)

COMPASIÓN

Cuando desembarcó, vio una gran multitud y se compadeció de ellos, porque eran como ovejas

que no tienen pastor. Y se puso a enseñarles muchas cosas. (Marcos 6:34)

C O N S I D E R E  E L  R E S U L T A D O  D E  L A S

C O N V E R S A C I O N E S  D E  J E S Ú S  

2. QUÉ OCURRE CUANDO CENTRAMOS NUESTRA AYUDA EN DESEOS O SENTIMIENTOS

EMOCIONALES, PERO NO EN COMPORTAMIENTOS O PENSAMIENTOS?

Cuando nos centramos en las emociones, podemos ayudar a las personas a sentirse mejor, pero

rara vez ponen en práctica algún plan de acción para cambiar.

3.  ¿QUÉ OCURRE CUANDO CENTRAMOS NUESTRA AYUDA EN LOS PENSAMIENTOS, PERO NO EN

LAS ACCIONES NI EN LOS DESEOS?

Cuando nos centramos en el pensamiento de la persona, pero no examinamos cómo deben

cambiar sus acciones o sus deseos emocionales, ellos serán como  los fariseos que tenían mucho

conocimiento pero sus corazones estaban lejos de Dios. 



GUÍA DE DISCUSIÓN
DE LA SESIÓN 2

I N T R O D U C C I Ó N

Las palabras son poderosas, y las conversaciones son esenciales. Cuidamos con nuestras palabras

proporcionando consuelo, ánimo e instrucción. Desafiamos de manera que ofrecemos corrección y

confrontación con gracia.

La Biblia nos dice que nuestras palabras importan y que debemos procurar influir en los demás. Las

conversaciones son la forma en que los seres humanos se comunican, y la comunicación es

necesaria para que cualquier relación se establezca y se fortalezca. A través de las conversaciones,

un buen pastor puede profundizar con un individuo para ayudarle a ver cómo crecer a través de las

pruebas y tribulaciones de esta vida. Con conversaciones con propósito, la transformación bíblica

será completa en el discipulado.
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE 1 :  LOS PALABRAS CORRECTAS DE

LA MANERA CORRECTA EN EL TIEMPO CORRECTO 

Nuestras palabras pueden tener un impacto significativo cuando se dicen correctamente en el

momento correcto. Lee el siguiente grupo y escribe una breve descripción de los tipos de

conversación descritos:

PROVERBIOS 25:11

2 TESALONICENSES 5:11

HEBREOS 10:24

¿Recuerdas alguna ocasión en la que alguien te dijo palabras hermosas que tuvieran un impacto

en tu vida? ¿Por qué esta conversación fue tan edificante para ti?

 En tiempos difíciles, necesitamos el apoyo de otros - Mira los siguientes pasajes y escribe cómo

Jesús trajo consuelo y apoyo a otros en sus momentos de necesidad.

MATEO 8:5-10LUCAS 6:35

LUCAS 7:11-15

 Mientras examinas estos versículos, ¿Puedes pensar en casos específicos en los que alguien te

ofreció consuelo y ánimo en una prueba, falta de fe o pérdida? ¿Has sido capaz de hacer lo

mismo por otra persona? Habla de esa situación en tu grupo. Toma nota de las respuestas de los

demás.

diec
iséis



ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE 2:  LAS PALABRAS CORRECTAS DE

LA MANERA CORRECTA CON EL OBJETIVO CORRECTO 

Ahora que hemos establecido las características de las conversaciones de calidad en el discipulado,

veamos el propósito de las diversas discusiones que la Biblia nos llama a tener unos con otros. A parte de

consolar, hablar las palabras correctas tienen otro proposito. 

Las conversaciones habladas con palabras correctas  son útiles para aclarar y "enseñarnos los unos a

otros". ¿Qué podemos aprender de cada uno de los ejemplos de conversaciones? ¿Qué modeló Jesús

para nosotros?

MATEO 8:18-22 - JUAN 4:1-24

1. Mientras consideras estos versículos, piensa en alguna ocasión en la que alguien tuvo una conversación

contigo que te ayudó a aclarar una enseñanza bíblica que parecía confusa. ¿Cómo respondiste a su

aclaración? ¿Te desafió a ayudar a otros en la misma situación?

 2.   ¿Has sido capaz de proporcionar la verdad a un incrédulo después de una pregunta que te hicieron?

¿Cómo han respondido los creyentes y los incrédulos a tu disposición para explicarles compasivamente

la verdad? Comparte tus respuestas con el grupo. Toma nota de las respuestas de los demás.

Las conversaciones que confrontan sirven para "restaurarnos unos a otros".¿Qué podemos aprender de

las conversaciones de Jesús cuando buscaba la restauración?

MATEO 19:8 - MARCO 10:23-31 - JUAN 2:13-17

 1.  Considerando estos versículos, ¿Puedes recordar cuando un hermano o hermana te confrontó sobre

el pecado, un corazón endurecido, falsa doctrina, y no tomar a Dios en serio? ¿Cómo respondió?

¿Necesitas pensar en lo que se dijo incluso ahora y hacer cambios en tu vida? Comparte tus respuestas

en el grupo.

2.  ¿Hay alguien a quien debas confrontar por su conducta? La confrontación nunca es fácil, pero

debemos seguir el ejemplo de Cristo y confrontar el pecado cuando está presente en la vida de los

demás. Amamos mejor a los demás cuando los corregimos cuando se equivocan. ¿Cómo entablarías una

conversación con alguien que necesita corrección? Comparte tus respuestas en el grupo.
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1.   ¿Puedes pensar en alguna ocasión en la que el Señor utilizó una conversación para alejarte del

pecado o de una decisión imprudente? Describe brevemente cómo las siguientes virtudes cristianas

hacen que nuestras conversaciones sean más eficaces.

HUMILDAD - PACIENCIA - MANSEDUMBRE - AUTOCONTROL

2.     Los buenos amigos se desafían unos a otros a vivir el amor y la sabiduría de Cristo. ¿Puedes pensar

en alguien que necesite una palabra de aliento hoy? Planea reunirte con alguien para tomar un café o

almorzar y animarlo esta semana.

Mi plan para una hermosa conversación esta semana es:

18

APLICARLO: COMPROMETIDOS A CUIDAR COMO CRISTO


